
IV Simposio Internacional de la Cultura 
Física – Cienfuegos 2026

CONVOCATORIA

OBJETIVOS
• Intercambiar entre profesionales de la cultura física y las ciencias 
aplicadas, las mejores experiencias en la solución de problemas 
científicos en las diferentes temáticas por comisiones y que 
puedan ser generalizadas.
• Debatir con fundamentos científicos y aplicaciones prácticas los 
resultados de los proyectos investigativos que se presenten.
• Materializar alianzas en materia de colaboración y de divulgación 
científica, con el propósito de elevar la visibilidad y calidad 
profesional de los grupos científicos.

EJE TEMÁTICO
Cultura física, deporte y recreación

PANELES
Panel 1. Educación Física de calidad y Recreación 
Comunitaria
Panel 2. Preparación deportiva integral del atleta
Panel 3. Salud, bienestar social y actividad física 
(profiláctica y terapéutica)
Panel 4. Historia, cultura, tecnología y formación 
profesional de la Cultura Física

COORDINADORES:
Dr. C. Alexis Juan Stuart Rivero
Email: astuart@ucf.edu.cu
MSc. Jiosbel Jesús Lóriga Socorro
Email:  jloriga@ucf.edu.cu

La Facultad de Ciencias de la Cultura Física y el Deporte, como parte de la IV Convención Científica Internacional de la 
Universidad de Cienfuegos “Carlos Rafael Rodríguez”, convoca al IV Simposio Internacional de la Cultura Física- Cienfuegos 
2026, a desarrollarse del 20 al 23 de octubre de 2026.
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IV International Symposium on Physical 
Culture – Cienfuegos 2026

CALL FOR PAPERS

OBJETIVES
• To facilitate the exchange among professionals in physical 
education and the applied sciences of best practices in solving 
scientific problems across various subject areas through committees, 
with the aim of making these practices widely applicable. 
• To discuss the results of the research projects presented, focusing 
on their scientific foundations and practical applications. 
• To establish partnerships for collaboration and scientific outreach, 
with the purpose of enhancing the visibility and professional 
quality of scientific groups. 

THEMATIC AXES
Physical education, sports, and recreation

PANELS
Panel 1. Quality Physical Education and Community Rec-
reation
Panel 2. Comprehensive Athletic Training 
Panel 3. Health, Social Well-being, and Physical Activity 
(Preventive and Therapeutic)
Panel 4. History, Culture, Technology, and Professional 
Training in Physical Education 

COORDINATORES:
Alexis Juan Stuart Rivero, PhD
Email: astuart@ucf.edu.cu
Jiosbel Jesús Lóriga Socorro, PhD
Email: jloriga@ucf.edu.cu

The Faculty of Physical Culture and Sports Sciences announces the 4th International Symposium on Physical Culture – Cienfuegos 
2026, to be held from October 20 to 23, 2026, as part of the 4th International Scientific Convention of the University of Cienfuegos 
“Carlos Rafael Rodríguez”.

Cienfuegos / 20-23 october 2026

IV INTERNATIONAL SCIENTIFIC
CONVENTION


