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Escolar en el Instituto Superior Pedagógico Enrique 

José Varona en La Habana, en 1989 adquiere la 
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de pregrado y posgrado, estas últimas en “Neuropsicopedagogía del desarrollo”, 

“Metodología STEAM”, “Estimulación de procesos metacognitivos en los 

estudiantes”, “Competencias socioemocionales en Educación”. Ha dirigido cinco 
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en temas de Metacognición, Formación inicial docente y Neuropsicopedagogía 

del desarrollo. Ha socializado sus resultados científicos en eventos nacionales e 
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