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INTRODUCCIÓN 

Ponemos a su disposición la presente guía de estudio con el propósito de 

brindar la orientación que le permita interactuar de forma rápida y sencilla 

con el curso dentro del entorno virtual de aprendizaje, obteniendo la 

información esencial sobre su lógica y estructura funcional. 

El siguiente material reúne y ofrecen informaciones y lineamientos que 

resultan necesarios para el estudio y comprensión de los enfoques 

actuales en orientación psicopedagógica, las tendencias en el uso de las 

TIC, además de recomendaciones para orientar con TIC y a través de las 

TIC. Por otra parte, se ofrecen precisiones para el estudio, se sugieren 

diversos recursos educativos digitales que puede consultar y se detallan 

las actividades y situaciones de aprendizaje que debe realizar. 

CONTEXTUALIZACIÓN 

El curso Miradas actuales a la orientación psicopedagógica. El uso 

de las TIC en orientación resulta una actividad de postgrado ofrecida 

por el Departamento Pedagogía Psicología de la Universidad de 

Cienfuegos “Carlos Rafael Rodríguez” en el marco del ll Encuentro 

Internacional de Psicopedagogía y Servicios de Orientación. El curso 

constituye un acercamiento a los elementos teórico prácticos del uso de 

las TIC en orientación psicopedagógica.  

Tiene como objetivo general: Actualizar los contenidos relativos al uso 

de las TIC en orientación psicopedagógica para la dirección del proceso 

de orientación en los diferentes contextos de actuación de los 

profesionales de Pedagogía Psicología. 

Evaluación 

La evaluación del aprendizaje se realizará a través del aula virtual 

cursos.ucf.edu.cu. Se realizará al concluir el curso un foro para el 

intercambio de ideas y experiencias sobre el uso de las TIC en orientación.   

file:///D:/Trabajo/postgrado/2022/Curso%20Miradas%20actuales%20a%20la%20orientación%20psicopedagógica.%20El%20uso%20de%20las%20TIC%20en%20orientación/Sección%20general/clasesvirtuales.ucf.edu.cu
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RECOMENDACIONES PARA EL ESTUDIO 

• Al comenzar el estudio debe leer toda la guía de estudio y las 

orientaciones en cada uno de los temas. Preste atención especial al 

objetivo propuesto y a las actividades. 

• Recurra a la guía varias veces, siempre que lo considere.  

• Para el estudio de cada tema tiene recomendaciones de los varios 

recursos educativos que sirven de material de estudio, pero no 

deben ser las únicas fuentes de consulta; puede también proceder 

a búsquedas en Internet, bases de datos especializadas, en las 

bibliotecas universitaria virtual, entre otras vías de obtención de 

información, todo ello le permitirá desarrollar la habilidad de acceso 

y uso de la información.  

• Las actividades para la construcción y aplicación de conocimientos 

no son obligatorias, pero le sugerimos realizarlas una vez que 

profundice en los contenidos de cada tema; esto ayudará a que 

dichas situaciones de aprendizaje constituyan verdaderas 

oportunidades de autoevaluación del aprendizaje.  

• Debe anotar aquellos elementos que, a su juicio, constituyen 

obstáculos o progresos interesantes o potenciales para el 

cumplimiento del objetivo, así como aquellas dudas que le surjan 

durante el estudio. 

ESTRUCTURA DEL CURSO 

El curso se estructura en tres temas, lo que se corresponde con su 

organización en el aula virtual. 

Tema 1: Orientación psicopedagógica. Generalidades 

Tema 2: La orientación mediada por las TIC 

Tema 3: Orientar con TIC y a través de las TIC 

Cada uno de los temas en el aula virtual cuenta con: 
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• Orientaciones para el estudio del tema  

• Presentación del contenido esencial del tema a través de recursos 

educativos digitales 

• Carpeta con recursos educativos digitales complementarios para la 

profundización 

Tema 1: Orientación psicopedagógica. Generalidades 

Con este tema iniciarás el curso con un primer acercamiento a los 

elementos teóricos sobre la orientación psicopedagógica. Este tema te 

permitirá retomar saberes y actualizarte sobre los enfoques actuales en 

orientación psicopedagógica. 

El tema persigue por objetivo: 

Fundamentar la toma de decisiones profesionales a partir de los 

principales enfoques que sustentan el proceso de orientación como 

relación de ayuda. 

En este tema debe estudiar los aspectos relacionados con: 

• Enfoques actuales sobre la orientación psicopedagógica.  

• Postulados que sustentan la orientación.  

• Principios, áreas, contextos y clasificaciones existentes 

en relación a este proceso.  

• Contenidos de la orientación.  

• Modalidades de orientación.  

 

Recursos educativos para el estudio del Tema 

Para comenzar el tema recomendamos el estudio del libro digital 

“Orientación psicopedagógica. Enfoques actuales” donde podrás 

acercarte a los elementos generales que distinguen la orientación 

psicopedagógica como relación de ayuda.    
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Para saber más 

Le recomendamos estudiar, para profundizar en este tema, los 

títulos que aparecen en la carpeta “Recursos educativos” y otros 

a los que puedas acceder. 

• El proceso de orientación de la personalidad de los educandos 

• La orientación psicopedagógica en el contexto educativo 

• Nuevas perspectivas en orientación  

La orientación mediada por las TIC 

Con el estudio del tema conocerás sobre el uso de las TIC en orientación.     

Es así que el objetivo del tema es: 

Determinar las implicaciones teórico, metodológicas y prácticas del uso 

de las TIC en el proceso de orientación. 

En este tema debe estudiar los aspectos relacionados con: 

• El modelo Tecnológico en Orientación.  

• Cualidades del orientador virtual.  

• Rol del orientador en el uso de las TIC.  

• La ética en la orientación virtual. 

• Herramientas tecnológicas aplicadas a la orientación.  

• Redes sociales digitales. 

Durante el estudio del tema debes poner énfasis en los aspectos técnico 

metodológico para el uso de las TIC en orientación.  

Recursos educativos para el estudio del tema 

Para comenzar el estudio del tema recomendamos el análisis del 

recurso “Las TIC en orientación”, donde conocerás sobre las 

particularidades del proceso de orientación, el rol del profesional y las 

herramientas TIC para la orientación. 
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Para saber más 

Le recomendamos estudiar, para profundizar en este tema, los 

títulos que aparecen en la carpeta Recursos educativos y otros a 

los que puedas acceder. Estos están organizados en tres 

carpetas: 

• Modelo tecnológico  

• Orientación y TIC 

• TIC 

Orientar con TIC y a través de las TIC 

En este tema desarrollarás habilidades en el uso de las TIC en orientación. 

Para ello, el objetivo del tema es:  

Proyectar acciones de orientación con TIC y a través de las TIC. 

En este tema debe estudiar los aspectos relacionados con: 

• La orientación con TIC.  

• Diagnóstico e intervención a distancia.  

• Asesoría, tutoría. 

• Formación continua en el uso de las TIC. 

Recursos educativos para el estudio del Tema 

En el libro digital “Orientando con TIC” podrá acercarse a las 

experiencias teórico prácticas en orientación virtual del Gabinete 

Psicopedagógico de la Universidad de Cienfuegos durante los últimos 

años. Además, se reúnen otras experiencias de instituciones que ofrecen 

servicios de teleorientación y telepsicología. El acercamiento a estas 

experiencias le permitirá construir un proceder y proyecto de orientación 

virtual en consideración a sus propias necesidades e intereses.  

Para saber más 

Le recomendamos estudiar, para profundizar en este tema, los 

títulos que aparecen en la carpeta Recursos educativos y otros a 

los que puedas acceder. 
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• Las tecnologías de la información y las Comunicaciones. 

• Manual de orientación para participar en redes sociales. 

• Guía para la intervención telepsicológica  

• Recomendaciones para ejercer la telepsicología 

Además, podrá encontrar varios materiales con experiencias del uso de 

las TIC en orientación.   

ACTIVIDAD EVALUATIVA DEL CURSO 

Ha llegado al final del curso. Esperamos que recursos compartidos le haya 

permitido asociar sus experiencias y proporcionado nuevos conocimientos 

sobre el uso de las TIC en orientación. 

Como actividad de cierre del curso debe poner en práctica sus saberes.   

Para ello, exponga en el foro “Experiencias en el uso de las TIC en 

orientación” su criterio valorativo, propuestas y/o experiencias desde su 

función profesional o vivencias personales sobre el uso de las TIC en 

orientación.   

 

Tutoría 

Durante el desarrollo del curso el profesor le dará una atención 

sistemática a través de varias vías. 

Foro de novedades e inquietudes: podrá dejar plasmadas sus dudas 

o necesidades para el correcto desempeño durante el curso. 

Otras vías: podrá comunicarse directamente con su profesor empleando 

la mensajería interna del aula virtual, a través del correo electrónico 

(mapegues7@gmail.com), por vía telefónica o Whatsapp al 

+5355781962. 

 

 


